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3. Marktplatz TA

(

,Verstehen, wie der Hase lauft...”

dem Lebensskript auf der Spur

Samstag, 26. Januar 2019
in Hannover

am Lindener Markt

Posthornstr. 40

Programm

12.00 Uhr: Vortrag
13.00 Uhr: Gelegenheit zum Austausch

,Verstehen, wie der Hase lauft...”
dem Lebensskript auf der Spur

Der Hase ist bekannt dafiir, dass er auf
der Flucht Haken schlagt, damit ihn
sein Verfolger nicht einholen und
schnappen kann. Er findet so eine kluge
Taktik, um Gefahren aus dem Weg zu
laufen.

Ich nehme diese Redewendung auf,
denn die TA - Skripttheorie geht davon
aus, dass kleine Kinder schlaue
Entscheidungen treffen, die in der
Vergangenheit nitzlich waren, um sich
in Sicherheit zu bringen. Im
erwachsenen Leben verstellen solche
Tricks oft konstruktive Losungen; sie
wollen Uberprift und bewusst werden.

e Wie wir unsere Lebensgeschichte
schreiben

e Wie wir es anstellen, dass die Welt
zu unserem Drehbuch passt

Sie sind eingeladen! Du bist
eingeladen!



Transaktionsanalyse (TA)
Transaktionsanalyse ist ein

« Kommunikationskonzept
Zwischenmenschliche
Kommunikation wird beschrieben
und verdeutlicht. Die Erkenntnisse
daraus konnen fiir die eigene
Personlichkeitsentwicklung und
berufliche Fortentwicklung genutzt
werden.

o Personlichkeitskonzept
Innere Prozesse und lebensge-
schichtliche Entwicklungen werden
verstehbar und damit veranderbar
gemacht.

Transaktionsanalyse dient dazu,
menschliches Verhalten zu verstehen,
zu begleiten und zu verandern. TA
fordert die Entwicklung der
Personlichkeit und eine besser
gelingende Kommunikation.

Anmeldung

Fir meine Planung bitte ich um eine
Anmeldung per Email bis zum
19. Januar.

Nora Borris

Supervisorin, Beraterin,
lehrende und supervidierende
Transaktionsanalytikerin (unter
Supervision), Pastorin i. R.
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Posthornstr. 40
30 449 Hannover - Linden
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